
 

 

         

  di  Martin Halsey e 

SCUOLA DI CUCINA – RISTORANTE – CENTRO PER LA CULTURA DEL BENESSERE 

 

 

 

 

Vi invitano alla conferenza gratuita di 

Martin Halsey: 

“La cucina che cura: come 

rafforzare la salute attraverso il 

cibo” 

a cura di Martin Halsey direttore della scuola “La Sana Gola” di Milano 

Lunedì 18 novembre alle ore 20.45 

Accoglienza 20.00 – 20.30 con aperitivo macrobiotico 

presso l’Istituto delle Suore Giuseppine 

Via Fabiani n°2, Empoli 

 

per info: Evitabio 0571-1738090 

evitaolos@gmail.com 

 

 



 


